T.C.

NiGDE VALILiGi

Bor / Bor Sehit Ramazan Konus Fen Lisesi Midirligi

Ocak Ayi Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
SIMIT-SUZME PEYNIR-SIYAH EKMEK ARAST KIYMA-PIRING PILAVUSTU TAVUK- PIRING UZOMLD KEK-SUT
01 Ocak 2024 ZEVTIN-YESIL PILAVI-MERCIMEK CORBASI PILAVI-MERCIMEK CORBASI
i ZEYTIN-TAHIN-PEKMEZ-SOGUS -AYRAN -BYRAN
Pazartesi SEBZE-CAY
HASLANMIS YUMURTA-KASAR ETLI KURU FASULYE- BULGUR PATATES TAVA-MERCIMEK PEYNIRLI POGACA-CAY
02 Ocak 2024 PEYNIR-YESIL ZEYTIN-SIYAH PILAVI-MERCIMEK CORBA-PEYNIRLE
cal ZEYTIN-TEREYAG-BAL-CAY CORBA-KARISIK TURSU BOREK-YOGURT
=11}
OMLET-BEYAZ PEYNIR-STYAH MEVSIM TURLU-DOMATES HASAN PASA KOFTE-PIRING PATATESLT BOREK-CAY
03 Ocak 2024 ZEYTIN-YESIL CORBASI-PIRING PILAVI-DOMATES
ZEYTIN-CIKOLATA-S0G0S PILAVI-KOMPOSTO CORBASI-SALATA
Garsamba SEBZESUT
HASLANMIS YUMURTA-KASAR KI¥YMALI PIDE-EZOGELIN ORMAN KEBABI-PIRING PIDE-MEYVE
04 Ocak 2024 PEYNIR-YESIL ZEYTIN-SIYAH CORBASI-YESILLIK-AYRAN- PILAVI-EZOGELIN
ZEYTIN-TEREYAG-BAL-CAY CORBASI-PUDING
Persembe
HASLANMIS PATATES-BEYAZ MANTI/YOGURT-MERCIMEK TAVUK 5I5-PIRINC PUDING-CAY
05 Ocak 2024 PEYNIR-SIYAH ZEYTIN-YESIL CORBASI-BOREK-SALATA PILAVI-MERCIMEK
ZEYTIN-RECEL-50GUS CORBA-AYRAN
Cuma SEBZE-SUT
YAGDA KAVURMA YUMURTA PATATES OTURTMA-SALCALT PATATES OTURTMA-SALCALT TARCINLI KEK-SUT
06 Ocak 2024 -KASAR PEYNIRI-STYAH MAKARNA-MERCIMEK MAKARNA-MERCIMEK
. ZEYTIN-YESIL CORBA-TURSL CORBA-TURSU
Cumartesi ZEYTIN-TEREYAG-BAL-KURUYEM]
FIRIN PATATES-KASAR TAVUK SARMA-BULGUR TAVUK SARMA-BULGUR KURUYEMIS-KURU MEYVE-CAY
07 Ocak 2024 PEYNIRI-SIYAH ZEYTIN-YESIL PILAVI-SEHRIVE PILAVI-SEHRIVE
ZEYTIN-CIKOLATA-KURU CORBASI-AYRAN CORBASI-AYRAN
Pazar 0Uz0M-5OGUS SEBZE-CAY
HASLANMIS YUMURTA-KASAR ETLI NOHUT YEMEGE- PIRING DANA ROSTO-PIRING KAKADLU KEK-SUT
08 Ocak 2024 PEYNIR-YESIL ZEYTIN-SIVAH PILAVI- MERCIMEK PILAVI-MERCIMEK
i ZEYTIN-TEREYAG-BAL-CAY CORBA-KARISIK TURSU CORBASI-SALATA
Pazartesi

09 Ocak 2024

SIMIT-SUZME PEYNIR-SIYAH

HASLAMA TAVUK- BULGUR

KARISIK DOLMA-SEHRIYE

PUDING-CAY

ZEYTIN-YESIL PILAVI-SEHRIYE CORBASI CORBA-YOGURT-SALATA
ZEYTIN-TAHIN-PEKMEZ-SOGUS -MEYVE
salt SEBZE-SUT
HASLANMIS PATATES-BEYAZ PEYNIRLI TAVUK ROTI-PIRINC PEYNIRLI BOREK-CAY
10 Ocak 2024 PEYNIR-SIYAH ZEYTIN-YESIL PIDE-SALATA-MERCIMEK PILAVI-MERCIMEK
ZEYTIN-RECEL-KURUYEMIS-CAY CORBA-SUTLAC CORBA-YOGURT
Carsamba
OMLET-BEYAZ PEYNIR-SIYAH NIEDE TAVA-SEHRIYE ETLE TURLD - ERISTE POGACA-SUT
11 Ocak 2024 ZEYTIN-YESIL CORBA-PIRING PILAVI-AYRAN PILAVI-YAYLA
ZEYTIN-CIKOLATA-SOGUS CORBASI-SALATA
Persembe SEBZE-SUT
HASLANMIS YUMURTA-KASAR SULU PATAES YEMEGI-BULGUR KIYMALI PIDE-MERCIMEK BOREK CAY
12 Ocak 2024 PEYNIR-YESIL ZEYTIN-SIYAH PILAVI-MERCIMEK CORBASI-SALATA-AYRAN-MEYV
ZEYTIN-TEREYAG-BAL-SOGS CORBA-KAZANDIBI TATLISI E
Cuma SEBZE-CAY
FIRIN PATATES-BEYAZ TAVUK TANTUNI-S0GUS TAVUK TANTUNI-SOG0S 0UZOMLD KEK-CAY
13 Ocak 2024 PEYNIR-SIYAH ZEYTIN-YESIL SALATA-EZOGELIN SALATA-EZOGELIN
. ZEYTIN-CIKOLATA-KURU CORBA-AYRAN CORBA-AYRAN
Cumartesi

0Z0M-50G0S SEBZE-SUT

14 Ocak 2024

MENEMEN-SUZME PEYNIR-SIYAH
ZEYTIN-YESIL
ZEYTIN-TAHIN-PEKMEZ-YESILLIK-

TAS KEBABI-SALCALL
MAKARMA-YOGURT-SEHRIYE
CORBA

TAS KEBABI-SALCALT
MAKARNA-YOGURT-SEHRIYE
CORBA

MEYVE-SUT

Pazar caY
HASLANMIS YUMURTA-KASAR, ETLI BARBUNYA MANTI/YOGURT-MERCIMEK KAKAOLU KEK-CAY
15 Ocak 2024 PEYNIR-YESIL ZEVTIN-SIVAH YEMEGE-MERCIMEK. CORBASI-ZEYTINYAGLT KABAK
i ZEYTIN-RECEL-FINDIK-SUT CORBASI-PEYNIRLI MAKARNA YEMEGI-MEYVE
Pazartesi

-KARISIK TURSU

16 Ocak 2024

Sah

KASARLT OMLET-BEYAZ
PEYNIR-SIYAH ZEYTIN-YESIL
ZEYTIN-CIKOLATA-YESILLIK-CAY

FIRINDA TAVUK- BULGUR
PILAVI-SEEZE CORBASI
-PUDING

PATATES TAVA-SEBZE
CORBA-PEYNIRL
EOREK-YOGURT

KURUYEMIS-KURU MEYVE-

SAVAS DAS
Ascl

é e-okul

MEHMET ALT KaYA
Ogrenci Temsilcisi

HASAN TAHSIN YASAR
Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi

SAMI ADEM
Okul Miidiirii
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17 Ocak 2024

Carsamba

SIMIT-SUZME PENIR-SIVAH
ZEYTIN-YESIL
ZEYTIN-TEREYAG-BAL-S0GUS

KARNIYARIK-TARHANA
CORBA-SEHRIYELT PIRINC
PILAVI-SALATA

FIRIN KOFTE -PATATES
PURESI-TARHANA
CORBASI-SALATA

PUDING-CAY

18 Ocak 2024

Persembe

HASLANMIS YUMURTA-KASAR
PEYNIR-YESIL ZEYTIN-SIYAH
ZEYTIN-TAHIN PEKMEZ-KURU
0ZOM-CAY

PATATES OTURTMA-SALCALT
MAKARNA-EZOGELIN
CORBA-TURSU

TAVUK SI5-PIRINC PILAVI-
EZOGELIN CORBA-AYRAN

POGACA-SUT

19 Ocak 2024

Cuma

PATATESLI OMLET-BEYAZ
PEYNIR-SIYAH ZEYTIN-YESIL
ZEYTIN-TEREYAG-BAL-YESILLIK-C
AY

COBAN KAVURMA-MERCIMEK
CORBASI-PIRING
PILAVI-KAZANDIBI TATLISI

20 Ocak 2024

Cumartesi

21 Ocak 2024

Pazar

22 Ocak 2024

Pazartesi

23 Ocak 2024

Sah

24 Ocak 2024

Carsamba

25 Ocak 2024

Persembe

26 Ocak 2024

Cuma

27 Ocak 2024

Cumartesi

28 Ocak 2024

Pazar

29 Ocak 2024

Pazartesi

30 Ocak 2024

Sah

31 Ocak 2024

Carsamba

SAVAS DAS
Ascl

(d’ e-okul

MEHMET ALT KaYA
Ogrenci Temsilcisi

HASAN TAHSIN YASAR

Pans. Sorumlu Md. Yardimcisi

SAMI ADEM
Okul Miidiirii
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