Okul il letisim
Gocugunuzun egitim hayatina
dair okul ile iletisiminizi glicli
tutmaniz gelisimi ve gelecedi

icin cok kiymetlidir.
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Ergenlik Dénemi

Ergenlik dGnemi inisleri ve
cikislari olan firtinali bir
donemdir. Gocugunuzla

kuracaginiz saglikli iletisim bu
ddnemde karsilasabileceginiz
birgok problemde size
yardimel olacaktir.

Gocugunuz ve siz
yasadiginiz iletisim
sorunlarinda okul
psikolojik danisma ve
rehberlik servisi ile iletisim
kurabilir ve profesyonel
destek alabilirsiniz.



Giivenli Liman

Gocugunuzun gekinmeden,
korkmadan sizinle fletisim
kurabilecegin, yasadig sorunlarda
size gelebilecegini ona hissettirin.

Empati
Cocugunuzun ne diisiindiigiini ne
hissettigini diinyaya nasil baktigini
anlamaya ve hissetmeye 6zen
gésterin.
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Cocugunuza davranislarinizin ve
koydugunuz kurallarn gerekgelerini
aciklayarak mesajiniz fletin.

Etkin Dinleme

iletisim kurarken nasihat ve
tavsiye vermek yerine onunda
dustincelerini ifade etmesine izin
vererek etkilesim icinde olmaya
©Bzen gosterin.

Kosulsuz Kabul

Cocugunuzun yaptigi hatalarin
ve basarisizliklarin
cocugunuzla aranizdaki sevgi
bagina zarar vermesine izin
vermeyin.



